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Art.-Nr.
REF

Produktname
Material

Maße
Size

Verpackungseinheit
Packaging Unit

931-S-5 ARNOMED Sofort-Kühlpack
ARNOMED Instand Cold Pack

8x13cm 5 Stk./Box | 20 Boxen/Krt.
5 pc./box | 20 boxes/crt.

931-M-5 ARNOMED Sofort-Kühlpack
ARNOMED Instand Cold Pack

12x15cm 5 Stk./Box | 18 Boxen/Krt.
5 pc./box | 18 boxes/crt.

931-L-5 ARNOMED Sofort-Kühlpack
ARNOMED Instand Cold Pack

15x17cm 5 Stk./Box | 12 Boxen/Krt.
5 pc./box | 12 boxes/crt.

931-S-10 ARNOMED Sofort-Kühlpack
ARNOMED Instand Cold Pack

8x13cm 10 Stk./Box | 10 Boxen/Krt.
10 pc./box | 10 boxes/crt.

931-M-10 ARNOMED Sofort-Kühlpack
ARNOMED Instand Cold Pack

12x15cm 10 Stk./Box | 10 Boxen/Krt.
10 pc./box | 10 boxes/crt.

931-L-10 ARNOMED Sofort-Kühlpack
ARNOMED Instand Cold Pack

15x17cm 10 Stk./Box | 5 Boxen/Krt.
10 pc./box | 5 boxes/crt.

Ausführungen
Variations

Bemerkungen
Remarks

Geeignet für: Verstauchungen, Muskelkater, Migräne, Zahnschmer-
zen, Insektenstiche
Suitable for: sprains, muscle soreness, migraine, toothache, insect bites

Produktbeschreibung
Product Description

Sofort-Kältepack zur schnellen lokalen Kältebehandlung. Aktivie-
rung durch einfaches Zusammendrücken, wirkt innerhalb weniger 
Sekunden.
Instant cold pack for quick local cold therapy. Activated by simple squeezing, ef-
fect within seconds.

Sofort-Kühlpack zur Kältebehandlung
Instant Cold Pack For Cold Treatment

Technisches Datenblatt 
Technical Data Sheet

ARNOMED SOFORT-KÜHLPACK

Inhaltsstoffe
Ingredients

Harnstoff, Wasser
Urea, Water



Letzte Änderungen
Last Changes

17.10.2025

Haltbarkeit
Shelf Life

4 Jahre nach Produktionsdatum
4 years from the production date

Lagerung
Storage

Trocken, bei Raumtemperatur, vor direkter Sonneneinstrahlung ge-
schützt lagern.
Store dry, at room temperature, and protect from direct sunlight.

Sicherheitsinformationen
Safety Information

•	 Bei Raumtemperatur zwischen 20–24°C anwenden.

•	 Kühlleistung bis 15 × 23cm: 
≤ 4°C, max. Temperaturanstieg ≤ 12°C nach 15 Min.

•	 Kühlleistung ab 15 × 23cm und größer: 
≤ 4°C, max. Temperaturanstieg ≤ 10°C nach 15 Min.

•	 Use at room temperature between 20–24°C.
•	 Cooling performance for sizes up to 15 × 23cm: 

≤ 4°C, maximum temperature rise ≤ 12°C after 15 minutes 
•	 Cooling performance for sizes of 15 × 23cm and larger: 

≤ 4°C, maximum temperature rise ≤ 10°C after 15 minutes

Warnhinweise
Warnings

Nur zur äußeren Anwendung. Nicht erneut einfrieren. Produkt vor 
Gebrauch prüfen, undichte Packungen entsorgen. Gebrauchsanwei-
sung sorgfältig lesen und nur entsprechend anwenden. Nicht für 
sensorisch empfindliche Personen geeignet. Außerhalb der Reich-
weite von Kindern aufbewahren. Gesundheitsschädlich bei Ver-
schlucken – im Notfall Giftnotrufzentrale oder Arzt kontaktieren. Bei 
Beschädigung und Kontakt der Flüssigkeit mit Haut oder Augen mit 
Wasser spülen und Arzt aufsuchen. Beutel nicht öffnen, durchste-
chen oder entzündlichen Stoffen aussetzen.
For external use only. Do not refreeze. Inspect the product before use and dis-
pose of any damaged packs. Read the instructions carefully and follow them. Not 
suitable for individuals with sensory impairments. Keep out of reach of children. 
Harmful if swallowed – in case of emergency, contact poison control or a doctor. If 
the liquid comes into contact with skin or eyes, rinse with water and seek medical 
attention. Do not open, puncture, or expose the pouch to flammable substances.

Gebrauchsanweisung
Instructions for Use

1.	 Zur Aktivierung das Kühlpack fest zusammendrücken, bis der 
innere Beutel platzt.

2.	 Das Kühlpack schütteln, um den Inhalt zu mischen.

3.	 Das Kühlpack vor Gebrauch in ein Tuch wickeln.
1.	 Firmly squeeze the cold pack to break the inner pouch and activate it.
2.	 Shake the cold pack to mix the content. 
3.	 Wrap the cold pack in a cloth before use.
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Qualitätssicherung
Quality Management

Medizinprodukt Klasse IIa gemäß Verordnung (EU) 2017/745 (MDR) 
mit CE Kennzeichnung
Class IIa medical device in accordance with Regulation (EU) 2017/745 (MDR) with 
CE marking


